
 
 
 

Vitamin D3+K2+Mg 
 

Vitamin D3 unterstützt die Kalziumaufnahme, während Vitamin K2 dafür sorgt, dass Kalzium 
effektiv in die Knochen eingelagert wird, was die Knochengesundheit fördert. Magnesium spielt 

eine wichtige Rolle bei der Aktivierung von Vitamin D, verbessert die Muskel- und 
Nervenfunktion und kann Muskelkrämpfe reduzieren. Die Kombination dieser wichtigen 

Nährstoffe in einem Präparat erleichtert die Supplementierung und sorgt für eine umfassende 
Unterstützung des gesamten Körpers, insbesondere für Knochen, Herz und Immunsystem. 

 


